
 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

на 2021 – 2022 учебный год  

5 классы ФГОС ООО -2021  

 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная  часть 5 а 5 б 5 в всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 15 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 15 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

2 2 2 6 

География  1 1 1 3 

Основы духовно 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1 1 1 3 

Естественно-

научные предметы 

Биология  1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное   искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

ИТОГО  28 28 28 84 

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений 

4 4 4 12 

ЭК «Геометрия в картинках» 1 1 1 3 

ЭК «Учусь решать логические задачи» 1 1 1 3 

ЭК «Я создаю проект» 1 1 1 3 

ЭК «Информатика» 1 1 1 3 

Итого: 32 32 32 96 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 96 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

на 2021 – 2022 учебный год 

6 классы  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная  часть 6 а 6 б 6 в всего 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 6 6 6 18 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2 2 2 6 

Родная литература 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(немецкий язык) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 15 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание  1 1 1 3 

География  1 1 1 3 

Естественно-

научные предметы 

Биология  1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное  искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

ИТОГО  33 33 33 99 

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 

Итого: 33 33 33 99 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 99 

 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

на 2021 – 2022 учебный год 

7 классы  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная  часть 7 а 7 б 7 в всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 12 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(немецкий язык) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 4* 3 10 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание  1 1 1 3 

География  2 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 2 6 

Биология* ** 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное  искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

Основы безопасности 

жизнидеятельности 

    

ИТОГО  33 34 33 100 

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 5 

Э.к. «Финансовая грамотность» 1  1 2 

Э.к. «Основы правовых знаний» 1   1 

Э.к «Решение задач по геометрии»  1 1 2 

Итого 35 35 35 105 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 35 35 105 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

на 2021 – 2022 учебный год  

8 классы  

 

*добавлен 1 час на выполнение программы по углубленному изучению математики составитель Т.А. 

Бурмистрова М. «Просвещение» 2016 г. 

*** добавлен 1 час на выполнение авторской программы по биологии составитель В.В. Пасечник 

 

 

  

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная  часть 8 а 8 б 8 в всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(немецкий язык) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 4* 3 10 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание  1 1 1 3 

География  2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 2 6 

Химия  2 2 2 6 

Биология* ** 2 2 2 6 

Искусство  Изобразительное  

искусство 

1 1 1 3 

Музыка  0 0 0 0 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

Основы безопасности 

жизнидеятельности 

1 1 1 3 

ИТОГО  34 35 34 103 

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 5 

Элективный  курс «Решение трудных задач по 

математике» 

1  1 2 

Элективный курс   «Человек, труд, профессия» - 

Фролова Е.А. 

1 1 1 3 

Итого: 36 36 36 108 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 108 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

на 2021 – 2022 учебный год 

9 классы  

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная  часть 9 а 9 б 9 в всего 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 9 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(немецкий язык) 

2 2 2 6 

Математика и информатика Алгебра  3 4* 3 10 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание  1 1 1 3 

География  2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  3 3 3 9 

Химия  2 2 2 6 

Биология* * 2 2 2 6 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

Основы безопасности 

жизнидеятельности 

1 1 1 3 

ИТОГО  34 35 34 103 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 5 

Элективный курс «Твоя Профессиональная карьера»  1 1 1 3 

Элективный курс «Решение нестандартных задач по 

математике» 

1  1 2 

Итого: 36 36 36 108 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 108 


