АНКЕТА
«Мой выбор …»
1. Вы курите? 
а) да

 б) нет
Если «да», то когда вы выкурили первую сигарету?
2. Почему вы начали курить?
а) потому что ваши друзья курили;
б) потому что курили ваши родители;
в) потому что курил старший брат, сестра;
г) из любопытства;
д) чтобы выглядеть старше;
е) другие причины.
3. Сколько сигарет в день вы выкуриваете? __________
4. Большинство ваших друзей курит?
а) да

 б) нет
5. Как вы оцениваете свою успеваемость?
а) выше средней;
б) средняя;
в) ниже средней.
6. Пытались ли когда-нибудь бросить курить?
а) да 

б) нет
Если «да», то сколько раз?_______________________________________
7. Считаете ли вы, что курение опасно для вашего здоровья?
а) да ;
б) нет;
в) не задумывался над этим.
8. Если бы вы знали о курении все, что знаете сегодня, начали бы вы курить?
а) да;
б) нет;
в) не знаю.
9. В настоящее время я продолжаю курить и для меня это______________
10.Я бросил(а) курить и для меня это___________________________________
11. Чаще всего я курю тогда, когда___________________________________
12.Я делаю попытки бросить курить, но мне мешают такие обстоятельства, как________________________________________________
13. Мои родители не догадываются о моей вредной привычке, но их начало 
волновать_________________________________________________________
14. Я считаю, что последствиями курения являются___________________
15. Зависимость от курения можно победить, если_____________________
16. К курению я отношусь___________________________________________
а) к курению малознакомых мне людей я отношусь_______________________
б) к курению моих родителей я отношусь_______________________________
в) к курению моих друзей, подростков я отношусь_______________________

АНКЕТА
Профилактика вредных привычек(алкоголизм)

1. Вы уже пробовали алкоголь?
а) да б) нет
2. В каком возрасте это произошло впервые?_______________________
3. При каких обстоятельствах вы впервые попробовали алкоголь?
а) на своем дне рождения;
б) во время домашнего праздника;
в) у друзей;
г) на дискотеке;
д) другое____________________________________________________
4. Кто предложил вам спиртное?
а) друзья;
б) старшие мальчики;
в) родители позволили;
г) случайные знакомые;
д) другое___________________________________________________
5. Что это было?
а) бокал шампанского;
б) рюмка вина;
в) пиво;
г) непонятный напиток;
д) другое __________________________________________________
6. Ваши ощущения после принятия спиртного?
а) головная боль;
б) тошнота, рвота;
в) все поплыло перед глазами;
г) все нормально, было весело;
д) другое___________________________________________________
7. В какой стадии опьянения вы находились?
а) легкая;
б) средняя;
в) тяжелая.
8. Каковы были последствия опьянения?
а) непростой разговор с родителями ( учителями);
б) неприятности в школе;
в) драка;
г) ссора с друзьями;
д) милиция;
е) другое___________________________________________________
9. Хотели бы вы повторить свой эксперимент?
а) да б) нет
10. Уже повторили?
а) да б) нет
11. Почему вы хотите повторить употребления алкоголя?
а) мне нравится такое состояние ( никого не боюсь, становлюсь раскрепощенным);
б) хочу быть «своим» в компании более старших мальчиков.
12. Почему вы не хотите повторения употребления алкоголя?
а) не хочу расстраивать родителей;
б) из-за плохого самочувствия;
в) меня осудили друзья, а я дорожу хорошим отношениями с ними.
г) знаю, что это повредит учебе и здоровью;
д) другое__________________________________________________
13. Все ли вы знаете о вреде алкоголе?
а) да;
б) многое;
в) нет, узнал много нового на классных часах;
г) какие-то сведения стали для меня неожиданностью.
14. Повлияет ли услышанное сегодня на ваше дальнейшее отношение к спиртному?
а) да;
б) нет;
в) конечно, повлияет;
г) не уверен, я еще обо всем подумаю.


АНКЕТА
Профилактика вредных привычек(наркомания)


1.Вас приглашали в малознакомую компанию? 
а) да;
б) нет.
2. Если пригласят, вы пойдете?
а) да;
б) нет;
в) подумаю;
г) по обстоятельствам;
д) буду сомневаться.
3. Вы уверены, что сможете сказать твердое «нет», если вас будут уговаривать выпить или принять наркотик?
а) да;
б) нет;
в) не уверен (на);
г) не знаю.
4. Что вы предпримете, чтобы защитить себя от принуждения?
а) постараюсь, отвлечь тех, кто настаивает;
б) призову на помощь друга, с которым пришла (шел);
в) буду имитировать звонок от родителей;
г) скажу «нет» настолько твердо, что все поймут, настаивать бесполезно;
д) постараюсь незаметно уйти.
5. Вы владеете специальными приемами по самообороне?
а) да;
б) нет;
в) учусь;
г) не задумывался (лась) об этом.
6. Ваши родители всегда знают, где и с кем вы проводите свободное время?
а) всегда;
б) никогда;
в) иногда сообщаю;
г) меня всегда об этом спрашивают; 
д) находят по мобильному.


АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

1. Считаете ли вы, что правильно воспитываете своего ребенка?
а) да
б) нет
в) да, но…
2. Что мешает вам правильно воспитывать детей в семье?
а) занятость;
б) отсутствие специальных знаний;
в) разногласия по вопросам воспитания родителей;
г) другие причины.
3. Есть ли у вашего ребенка постоянное трудовое поручение?
а) да;
б) нет.
4. Какую оценку вы можете дать нравственному климату в вашей семье?
а) отличную;
б) хорошую;
в) удовлетвори тельную;
г) неудовлетворительную.
5. Как вы разговариваете со своим ребенком, обсуждая его проблемы?
а) часто;
б) редко;
в) реже, чем бы мне этого хотелось.
6. Имеете ли вы единое мнение в семье по вопросам нравственного воспитания?
а) да;
б) нет;
в) не по всем.
7. Всегда ли ваше собственные слова, поступки и требования к ребенку в вопросах воспитания совпадают?
а) да;
б) нет;
в) чаще да;
г) чаще нет.
8. Считаете ли вы, что являетесь хорошим примером для вашего ребенка?
а) да;
б) нет
в) не во всем;
г) не всегда.
9. Как вы считаете, какими чертами должны обладать мать и отец, чтобы стать авторитетом для 
ребенка?_______________________________________________________________________
10. Вы обладаете перечисленными вами чертами?
а) да;
б) нет
в) частично.
11. Зависит ли авторитет родителей от личных взаимоотношений?
а) да;
б) нет;
в) не знаю.
12. Какой синоним для термина «педагогика сотрудничества родителей и детей» вы можете подобрать? Закончите, пожалуйста, 
фразу: «Для меня это прежде всего __________________________________________________
13. Вы считаете, что ваш ребенок добрый? По отношению к кому?
а) к родителям
б) к друзьям
в) к родственникам
г) к знакомым
д) к другим людям
е) к животным
14. Вы совершали какие-то добрые дела по отношению к другим людям?
а) да
б) нет
в) не помню

